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OGGETTO: Convenzione diretta dei nostri servizi Fisioterapici, Posturologici, Fisiatrici e
Osteopatici, con personale altamente specializzato a condizioni vantaggiose per i vostri
associati.

La Fisiolife Therapy da piu di dieci anni si occupa di riabilitazione fisioterapica posturologica e osteopatica.
A causa dei ritmi frenetici dei nostri giorni e la necessita di agire sulla causa del problema e sull’effetto lo
studio nel tempo si € adeguato circa le piu innovative metodiche riabilitative e tecnologie di ultima
generazione proponendo percorsi terapeutici personalizzati.

Nel nostro studio potrai trovare specialisti con diversa estrazione professionale, altamente specializzati,
proprio per aiutare il paziente a risolvere il problema che lo affligge.

La sfera riabilitativa e suddivisa in diversi settori:

e Settore Fisioterapico terapie manuali: post-operatorio, post trauma, neurologico, angiologico,
trattamento del pavimento pelvico, ecc.

e Settore Fisioterapico delle terapie fisiche strumentali: Tecarterapia, Laserterapia, Magnetoterapia,
Jonoforesi; solo per citarne alcune.

e Settore Fisioterapico riabilitativo dello sportivo: per il trattamento degli infortuni e sovraccarichi
funzionali dovuti alla disciplina sportiva praticata. Trattamenti decontratturanti e per il recupero
fisico. Taping Neuromuscolare pre e post gara o performance, applicati da personale specializzato.
Screening del passo, nostro fiore all’occhiello, consiste nel valutare I'appoggio dei piedi in statica e

in dinamica, anche per comprendere e consigliare le scarpe migliori da utilizzare per I’attivita sportiva
e non solo.

e Settore Posturologico: rivolto ai disturbi derivanti da una cattiva postura e abitudini errate di tutti i
giorni. (mal di schiena, cefalee, dolori articolari, stanchezza cronica ed altro)

e Settore Diagnosi e trattamento delle scoliosi: per la prevenzione la diagnosi e il trattamento delle
disfunzioni della colonna vertebrale in particolar modo per i bambini ma anche per gli adulti.

AGEVOLAZIONI RISERVATE Al SOCI DELLA A.S.D. Atletico Monterotondo

Il centro Fisiolife Therapy di Monterotondo offre ai soci tesserati della A.S.D. Atletico
Monterotondo che dimostrino il vincolo associativo con l'associazione sopra indicata, mediante
esibizione della tessera di iscrizione (in corso di validita) per tutta la durata della convenzione
(12 mesi), prestazioni a condizioni particolarmente agevolate (riduzione sul tariffario del 20%)
sulle prestazioni di seguito elencate. Inoltre, per tutta la durata della convenzione la A.S.D.
Atletico Monterotondo sara visibile sul sito ufficiale Fisiolife Therapy come Partener.
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TERAPIE E TRATTAMENTI CONVENZIONATI (AGEVOLAZIONE 20%)

e TECARTERAPIA

e ONDE D’URTO

e PRESSOTERAPIA

e CRIOPRESSOTERAPIA

o MASSOTERAPIA

e TERAPIA MANUALE OSTEOPATICA

e F.O.l (Fisioterapia Ortopedica Integrata)

e TAPING NEUROMUSCOLARE (gratuito) se abbinato a una terapia o trattamento

Le prestazioni sopra elencate hanno la prerogativa di essere particolarmente indicate per le problematiche
che in genere affiggono gli sportivi, infatti:

La tecarterapia e indicata per problematiche muscolari in stato infiammatorio che provocano dolore o
limitazione di movimento.

Le onde d’urto sono molto efficaci in presenza delle fastidiose fasciti plantari e di tendinopatie dell’arto
inferiore come il tendine d’Achille, tendini tibiali, tendine rotuleo del ginocchio, Zampa d’oca, epicondilite e
tanto altro.

La pressoterapia & un trattamento molto conosciuto tra gli sportivi di innumerevoli discipline; infatti,
guesta terapia strumentale permette un recupero piu veloce, dissipando le tossine e I'affaticamento
muscolare, migliorando, la funzione circolatoria venosa e linfatica. Utilizzata in pre-gara applicando specifici
programmi otteniamo una muscolatura pil irrorata dal sangue e quindi fibre muscolari maggiormente
attive ed elastiche.

La criopressoterapia & largamente utilizzata negli sportivi post-trauma (distorsione, stiramento, strappo
muscolare, o trauma da impatto) senza tralasciare il fondamentale utilizzo di questa tecnica strumentale
per i post-operatori ginocchio (menisco) caviglia, e tanto altro.

La massoterapia o massaggio sportivo combinato, all’'occorrenza con I'applicazione del Taping Neuro
muscolare costituisce un imprescindibile approccio conservativo dell’atleta permettendo al suo sistema
muscolo scheletrico di rimanere integro nel tempo, cio si traduce in un miglioramento della performance
atletica.

La Terapia manuale osteopatica & una tecnica manuale che, negli anni, in ambito sportivo ha assunto una
notevole importanza per risolvere problematiche funzionali e riequilibrare I'apparato muscolo scheletrico
sottoposto a continue sollecitazioni.

F.O.l. (Fisioterapia Ortopedica Integrata) e un approccio multidisciplinare per il recupero, la stabilizzazione
e la riatletizzazione dello sportivo costretto ad uno stop per problematiche muscoloscheletriche, infortunio
o post-chirurgico. L'approccio multidisciplinare indica I'utilizzo di terapie strumentali, terapie manuali
passive e recupero attivo con la somministrazione di esercizi terapeutici, con I'obbiettivo di tornare
all’attivita sportiva in tutta tranquillita.
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VALUTAZIONI

e PRIMA VALUTAZIONE FISIOTERAPICA (AGEVOLAZIONE 15%)
e PRIMA VALUTAZIONE POSTUROLOGICA (AGEVOLAZIONE 15%)
e PRIMA VALUTAZIONE FISIOTERAPICA DELLA SCOLIOSI (AGEVOLAZIONE 15%)

VISITA FISIATRICA

e PRIMA VISITA FISIATRICA (AGEVOLAZIONE 20%)

La sopra indicata visita medica, effettuata da medico specialista si rende indispensabile qualora sia
necessario fare una diagnosi della patologia in atto, visionare referti strumentali, come risonanza
magnetica, radiografia, ecografia, ecc. e conseguente prescrizione medico-specialistica inerente al sistema
muscolo-scheletrico.

ORTESI (PLANTARI) (AGEVOLAZIONE 10%)

Esame baropodometrico completo, realizzazione calco in fenolica e costruzione del plantare, due controlli
ed eventuali modifiche (se necessarie) nell’arco di un anno dalla consegna delle ortesi stesse senza alcun
costo aggiuntivo.

EFFETTI E DURATA

La Fisiolife Therapy di Monterotondo (RM) si impegna ad erogare ai soci tesserati della A.S.D. Atletico
Monterotondo che dimostrino il vincolo associativo con |'associazione stessa, le prestazioni sanitarie sopra
elencate a condizioni particolarmente agevolate ( come da descrizione) per tutta la durata dell’accordo (12
mesi) con decorrenza dalla data di sottoscrizione dell’accordo. Per il rinnovo le parti sottoscriveranno un
nuovo accordo per I'anno successivo entro 30 giorni dalla scadenza della convenzione in essere.

ESTENSIONI DELLE AGEVOLAZIONI Al FAMILIARI

Le condizioni agevolate riservate ai soci della A.S.D. Atletico Monterotondo NON si intendono estese
integralmente ai componenti del nucleo familiare degli stessi. Per nucleo familiare si intende ( Madre,
Padre, Figli, Fratello, Sorella). Le prestazioni a regime di agevolazione a loro dedicate sono esclusivamente:

Prima Valutazione fisioterapica della scoliosi (come sopra descritto).
Prima Valutazione fisioterapica (come sopra descritto).
Prima Valutazione posturologica (come sopra descritto).

Prima visita Fisiatrica. (come sopra descritto).
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COMUNICAZIONI E PROMOZIONE DELL’ACCORDO

L'associazione A.S.D. Atletico Monterotondo si impegna a promuovere la Fisiolife Therapy come Partner sui
social/ sito ufficiale e a comunicare ai propri tesserati il presente accordo utilizzando tutti i mezzi ritenuti
efficaci, come, affissioni cartacee nelle bacheche di locandine e/o testi scritti (forniti dalla Fisiolife Therapy)
e a discrezione dell’associazione anche attraverso la distribuzione di flyer informativi e/o newsletter. La
Fisiolife Therapy si impegna ad inserire sul proprio sito ufficiale 'associazione come partner, consigliandola
come luogo idoneo per praticare una sana e corretta attivita fisica-ricreativa.

CLAUSOLA DI RISERVATEZZA

Le parti si impegnano a non divulgare a terzi il contenuto della convenzione, nonché tutte le Informazioni,
di carattere tecnico economico e/o riservato, di cui il personale di entrambe le societa venisse a
conoscenza.

RISPETTO DELLA PRIVACY

Le parti si impegnano a rispettare tutte le norme contenute nel D. Lgs. 196/2003 ed eventuali successive
modifiche, al fine di garantire la tutela della riservatezza dei dati personali di tutti i soggetti coinvolti
nell’esecuzione del presente accordo.

In fine si rende noto che la validita della convenzione, sara tale per tutta la durata dei (12 mesi) se saranno
rispettate tutte le condizioni descritte.

Sottolineando il fatto che la Fisiolife Therapy NON chiede alcuna quota associativa né alla societa sportiva
né tantomeno agli associati, vi invitiamo a visitare il nostro sito ufficiale www.fisiolifetherapy.it

Cordiali saluti Fisiolife Therapy
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IL PRESENTE DOCUMENTO E DI ESCLUSIVO USO DELLA Fisiolife Therapy E NON
PUQ’ ESSERE DIVULGATO IN NESSUN MODO O CEDUTO A TERZI.

Vista la proposta di convenzione, e preso atto delle modalita e termini della stessa,
Il centro / societa sportiva : A.S.D. Atletico Monterotondo

Dichiara di voler iniziare un rapporto di collaborazione con lo studio Fisiolife Therapy
di Monterotondo sito in Viale G. Mazzini 43/a 00015 Monterotondo nei termini
indicati ad iniziare dalla data del 15/01/2024 per la durata di dodici (12 mesi) con
scadenza in data 14/01/2025

Per I'’eventuale rinnovo le parti si aggiorneranno 30 giorni prima della scadenza del
presente accordo.

Timbro e Firma per accettazione Ente/Centro/Societa sportiva

Timbro e Firma per accettazione Fisiolife Therapy
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